alli inklus v FFHS

Fernfachhochschule

Schweiz
Mitglied der SUPSI

SELBSTVER-
TRETUNG
BEWEGT

Fachtagung Selbstvertretung 2026

3. Dezember 2026

09:30 - 16:00 Uhr

FFHS Fernfachhochschule Brig

Schinerstrasse 18, 3900 Brig
2 Gehminuten von der Bushaltestelle Brig, Zirkusplatz

- Vor Ort oder online teilnehmen
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Mitreden. Vernetzen. Bewegen.



WAS IST SELBSTVERTRETUNG?

Selbstvertretung bedeutet:

Ich spreche fur mich selbst.

‘é Ich setze mich fur meine Rechte ein.

E\ % Ich treffe eigene Entscheidungen.
Ich handle moglichst selbststandig.

Ich Gbernehme Verantwortung fur mein

Leben.

FUR WEN IST DIE TAGUNG?

& Menschen mit Lernschwierigkeiten

@3 Menschen mit anderen Behinderungen

a® Angehorige

—o-  Fachpersonen

@ Interessierte Menschen

_ Menschen mit Lernschwierigkeiten und

— Menschen mit anderen Behinderungen haben Vorrang
"~ beider Anmeldung.
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PROGRAMM

2
(509:30 2 Empfang mit Kaffee und Gipfeli

(510:15 @ Begrussung durch alli inklusiv

() 10:45 @ Mensch zuerst Schweiz

(5 11:30 g:; anundpfirsich machen Spontantheater

{E} 11:45 ] Videobotschaft aus Osterreich

IO
S

(912:00 Mittagessen und Austausch

(513:30 Ej; anundpfirsich machen Spontantheater
(5 14:00 :Q" Workshops
@ 15:30 @ Gemeinsamer Abschluss

(5 16:00 P Ende der Tagung



WORKSHOPS

Wie wahle ich meinen Workshop?
Du wahlst deinen Workshop vor Ort an der
Fachtagung.
Online-Teilnehmende wahlen ihren Workshop bei
der Anmeldung.

1 Selbstvertretung in der Praxis - Leben mit Assistenz

Katja Hartmann, Uwe Pfennig, Christoph Linggi
Mensch zuerst Schweiz

2 Personliche Zukunftsplanung

Tobias Zahn
WINKklusion

3 Mitwirkung ermoglichen - Rechte starken

Priska Escher
Buro fur die Rechte von Menschen mit Behinderungen

a4 Weiterbildung und Selbstvertretung

Lucie Kniel-Fux
ERWOplus

5 Peer-Beratung und Verein zamu sii
Expertiinnen in eigener Sache beraten

Katja Soppart, Daniel Schmid
Verein zamu sii

Ableismus stoppen -
Diskriminierung erkennen und abbauen

Karina Sturm, freie Journalistin und Chefredakteurin

Simultanibersetzung in Leichte Sprache: Marie-Lotti Challier



GUT ZU WISSEN

O Vor Ort oder online teilnehmen
= Dank der guten Infrastruktur der FFHS kannst Du:

| I I
| = I I
vor Ort : online : den ganzen Tag : einzelne Programm-
teilnehmen : teilnehmen : teilnehmen : punkte besuchen
[ i 1

(nur online)

Barrierearm teilnehmen
\/ Die Tagung findet in Alltagssprache statt.

\/ Das Gebaude ist barrierearm.

\/ Die Aula, die grossen Workshopraume und die
barrierefreien Toiletten sind gut zuganglich.

\/ Vier kleinere Workshopraume haben eine
Turbreite von 80 cm.

\/ Es gibt RUckzugsmoglichkeiten.

Kosten

Teilnahme, Mittagessen, Kaffee, Gipfeli und Mineralwasser
sind kostenlos.

BEZAHLTER ARBEITSTAG

Mitarbeitende mit Behinderungen konnen die Fachtagung bei diesen
Arbeitgebenden als bezahlten Arbeitstag besuchen:

~ Atelier Manus </ MitMénsch
. Emera «/~ Schlosshotel Leuk
/. Fux Campagna



Jetzt anmelden!

www.alliinklusiv.ch

Anmeldeschluss:
06.11.2026

BRAUCHST DU UNTERSTUTZUNG BEI DER ANMELDUNG?

Melde dich bei uns.

077 42516 24
@ Freitag von 18:00 bis 20:00 Uhr

Rima Petrus, Verein alli inklusiv

alliinklusive@gmail.com

(@ www.alliinklusiv.ch
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